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AUTOIMMUN HIPOTIREOZLU X9STODO MIiOPATIK

FENOMENIN ASKARLANMASI

Agayeva N.Z., Sirsliyeva R.KY Hosonov R.L., Sadixova Z.M., Mommoadova M.N., Quliyeva A.I.,

Hiiseynova N.M., 9liyev R.R.

'9.0liyev adina Azorbaycan Déviat Hokimlori Tokmillogdirma institutu, nevrologiya va klinik ney-

rofiziologiya kafedrasi, Baki, Azarbaycan

Giris. Miopatiya — ozoalalorin birincili zodolon-
mosi ilo xarakterizo olunan xostoliklor qrupudur.
Miixtolif miopatiyalarin patogenezi forglidir. Etio-
loji xiisusiyyatlorino gdra birincili vo ikincili for-
malart ayird edilir. Birincili formalar ozalonin 6ziin-
do gedon distirofiya ilo olagodar olsa da ikincili for-
malar osas xostoliyin fonunda nevroloji defisit
olaraq Oziinli gostorir. Osas klinik xiisusiyyatlori
simmetrik va tadricon siddstlonan azalo zaifliyi, zai-
fliyin daha erkon yasda baslanmasi, proksimal qrup
ozololords daha iistiinliik toskil etmasi, votor reflek-
slorinin enmaosi, bununla yanasi hissiyat, koordinat
sisteminin vo canaq funksiyalariin intakt qal-
masidir.

Klinik hadisa: Pasiyent M. kisi 50 yas.
09.12.2016 tarixinds ollorde vo ayaqlarda zaiflik,
yerigin pozulmasi, oturub durmaqda c¢otinlik kimi
sikayotlorlo xostoxanaya daxil olmusdur. 3 il avval
belinda agrilar baglamis, 2014-cii ildo ayagin proksi-
mal hissasindo zoiflik amolo golmis vo todricon bu
zoiflik ¢iyin qursaginda da miisahide olunmusdur.
Ailada hec bir irsi xastaliyin olmamasi soylonilir.

Nevroloji status. Konvergensiyanin hor iki torafdo
catismazligl, kiprik simptomu bilateral miisbat,
yuxari vo asagl otrafin proksimal qrup ozslolorindo
azalo giicii 3 bal, Hovers fenomeni miisbat (sok.).

Miiayinalor. Kreatinkinaza — 5991 (39-308);
TSH - 7,79 (027-4,2); Anti-Tq- 2262,0 (0-4); Anti-

Sak. Hovers fenomeninin miiayinasi.

TPO- 600,0 (<34); Mioqglobin- 1034,4 (23-72).
MRT - bas va boyun norma. EMG — miopatik pato-
logiyaya uygun doyisiklik.

Diagnoz. Aparilan miiayinalor noticosinda xaste-
da olan nevroloji defisitin endokrin patologiyayla
olagoadar ikincili olaraq inkisaf etmaosi agkarlanmis
vo xostoye Autoimmun Hasimoto hipotireozu,
hipotireoid miopatiyasi diagnozu qoyulmusdur.

Yekun. Klinik hadisenin aktuallig1 xastoliklorin
erkon diagnostikasinin miirokkobliyidir. Ikincili
patologiyalarin agkarlanmasi asas xastaliyin vaxtin-
da miialicosino vo yanagst inkisaf edon defisitin
aradan qaldirilaraq xastonin voziyyatinin yaxsilagdi-
rilmasina sobob olur. Bu halda xostods ikincili
miopatik patologiya askarlanmis vo asas xastoliyin
mialicosi noticesinda nevroloji defekt aradan
qaldirtlmisdir.

Acar sozlor: Miopatiya, autoimmun hipotireoid,
hipotireoid miopatiyasi.
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