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USAQLARDA EPILEPSIYA ZAMANI
DEPRESSIYANIN XUSUSIYYOTLORI

Oliyeva S.EJ Mommoadboyli A.K.
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Giris. Usaqlarda epilepsiyanin diagnostikasi vo
miialicasi an miirakkab problemlarden biri kimi 6z
aktuallig1 ilo secilir. ©dabiyyatlarda molumatlarin
olmasina baxmayaraq, usaqlarda epilepsiya vo
depressiyanin komorbidliyi, bu problem praktik
olaraq Oyronilmomisdir. Usaqlarda epilepsiya za-
man1 depressiyanin yaranmasi milasir nevrologiya
vo psixiatriyanin vacib problemlorindon hesab
edilir. Qeyd etmok lazimdir ki, epilepsiya ilo dep-
ressiya arasinda ikitorafli slagalor mévcuddur.

Epilepsiya zamani komorbid depressiya xastolo-
rin saglamligla slagadar hoyat keyfiyyotino manfi
tosir edir, intihar risqini artirir.Cox toasif ki, epilep-
siya zamani depressiya vaxtinda askarlanmir vo
xostolor miivafiq miialico almirlar. Depressiv po-
zuntular, epileptik tutmalarla yanasi epilepsiyanin
gedisatint miirokkoblogdirir, xastolorin saglam-
l1ig1inin barpasina mane olur, hatta remissiyanin aldo
olundugu zaman epilepsiyal1 xastolorin sosial adap-
tasiyasini ¢otinlosdirir. Buna goro do epileptik
xostolordo depresiyanin miialicosi vurgulanmasi
lazim olan bir mévzudur.

Material vo metodlar. Todqiqat zaman1 UNX-
da miialico olunan miixtalif formali epilepsiyal
(12-17 yas) 31 xasto miiayino olunmusdur. Epilep-
siyanin vo depressiyanin formalarmin diagnostik
meyarlar1 Xastoliklorin Beynolxalq Tosnifatinin 10-
cu (XBT-X) baxisina asason aparilmisdir. Depressi-
yanin agirligt Hamiltonun Depressiya Reytingi
Skalasi tizro aparilmisdir.

Natica. Todgigat zamani1 Miiayino olunan xosto-
lorin 51,62%-do miixtalif doracali depressiya askar-
lanmigdir. 13 xostodo yiingiil deraco, 2 xostods orta
vo 1 xostodo psixotik simptomsuz agir dorocoli
depressiya miisahido olunmusdur.

Yekun. Epilepsiyali usaqlarda epilepsiya vo
depressiyanin komorbidliyi yiiksokdir. Usaqlarda
epilepsiya zamani yaranan depressiyanin vaxtinda
askarlanib miialico olunmasi, sonraki agirlagsmala-
rin qarsisini almaga, onlarin hoyat soraitinin yaxsi-
lagmasina sabob ola bilor. Xosto boyiik yasl hoyata
godom qoya bilor vo 6z planlarinin reallagdira bilor.

Acar sozlar: epilepsiya, depressiya, komorbid-
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