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UCLU SINIRIN NEVRALGIYASININ CORRAHTI MUALICOSI
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Hal-hazirda ti¢lii sinirin idiopatik nevralgiyasi zamani agr effektinin miiasir likvidasiya standart1 {i¢lii sinirin kékiiniin
mikrovaskulyar dekompressiyasidir. Metodikanin asasinda beyin kotiiyiinden xaric olan kolls sinirinin kokii ils ona to-
xunan damar arasinda olan “konfliktin” aradan qaldirilmast durur. Bu metod, ii¢lii sinirin nevralgiyasinin corrahi miia-

licasinin tohliikasiz va effektli metodlardan biridir.

Acar sozlar: ii¢lii sinirin nevralgiyasi, mikrovaskular dekompressiya, paroksizmal agri.

—ww
¢lii sinirin nevralgiyas: besinci kallo sini-

l | rinin xroniki xostoliyidir. Uclii sinirin
nevralgiyast idiopatik vo simptomatik

olur [2]. Simptomatik nevralgiyanin sobaoblori
arasinda osason infeksiyalar, ti¢li siniri sixan to-
romalor, varoli korpiisiinii tutan insult, demiyeli-
nizasiya ocagl, kollo asasinin simiqlar1 gostorilo
bilor. Idiopatik nevralgiyanin sobabi iso damar-
sinir konfliktidir. Bu konflikt zamani {glii sinir
beyin kotiiyline daxil oldugu yerdon damar torof-
don sixilir. Trigeminal nevralgiya 90% hallarda
idiopatikdir vo damar-sinir konfliktino baghdir.
Adatan siniri sixan damar yuxari beyincik arteri-
yasidir [3]. Ancaq sinir 6n asag1 beyincik arteri-
yasi, ektopik vertebral vo ya bazilyar arteriya,
petrozal vena vo s. damarlar torafindon do sixila
bilor. Nevralgiya zaman1 agr elektrik vurmasi
kimi yandirici, géynodici, desici xarakterli olur
va ¢ox intensivdir. Adaton iiziin bir yarisini tutur,
oks torofs kegmir. Agr1 paroksizmal olur, bir ne-
¢o saniyadon bir neca doqigays godar ¢okir [4]. Bu
zaman xasto sanki donur, macburi vaziyyat alir,
nofos almaga qorxur, bazon agri nahiyyasini sixir.
Agri ¢eynomo, danisma, dis fir¢alama, {iz yuma,
izo toxunma zamani bas vers bilor. Xastolik pa-
siyentin biitiin hoyat foaliyyotino mane olur.
Trigeminal nevralgiyanin mialicosindo dorman
preparatlarindan (Karbamazepin, Baklofen, Ga-
bapentin va s), gliserol va etil spirti ilo blokadlar,
radiofrekans ablasiya va agiq corrahi omaliyyat-
lar istifado edilir. Idiopatik nevralgiyada mikro-
vaskular dekompressiya basqa corrahi metodlar-
la miiqayisada daha fiiziolojidir, ¢iinki bu omaliy-
yat zamani {iglii sinir tizorindo heg bir destruktiv
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tomas edib patoloji impulsasiyaya sobab olan da-
marlar vo sinir arasina bir baryer yerlosdirmok-
dir. Giintimiizds nisbaton cavan vo yanasi xosto-
liklori olmayan xastolordo mikrovaskular dekom-
pressiya an effektiv miialico Gsuludur [1].

Klinik hadisanin tasviri: Klinikamiza miiraciot
edon 41 yash kisi xostonin sikayatlori iiziin sag ya-
risinda ¢ox intensiv olan agrilardan idi. Agr1 ani,
elektrik vurmasi soklindo goéziin otrafinda, bo-
yundan ong vo alt ¢onays yayilirdi. Anamnezdon
molum oldu ki 4 ildir sikayati var. Xosto ilk ola-
raq stomatologa miiraciat edib vo agiz boslugu
sanasiya edilib. Agris1 kegmayon xastonin sag to-
rofdos ¢ox sayda dislori ¢okilib. Agrisi yens do da-
vam edon xasta nevroloqa miiraciot edib. Uclii si-
nir nevralgiyas1 diagnozu qoyulan xastoys Kar-
bamazepin toyin edildi vo agris1t miivoqqoti azal-
misdir. Lakin miialiconin birinci ilin sonunda ag-
rist yenidon siddotlonib. Miixtoalif dorman prepa-
ratlarin kombinasiyalari effektiv olmayib. Agri-
nin siddatli olmasi vo agrisiz donomlorin getdikgo
qisalmasi sabobi ilo xastonin sosial v saxsi haya-
t1 ciddi sokildo pozulmusdur. Xasto omok faliyo-
tini davam etdirs bilmirdi. Son 1 ilds suisid fikir-
lori davamli olaraq xostoni narahat edirdi. Bas
beynin maqnit rezonans tomogqrafiyasinda
(MRT) sag gicgah nahiyyosindo orta ol¢iido
araxnoid kista askarlandi, lakin kista otrafinda
beyino kompressiya olamoatlori goériinmodi. Sag
ticlii sinirin qonsulugunda va Varoli korpiisiindo
izvi patologiya goriilmadi. Xostoyo liglii sinirin
idiopatik nevralgiyasi diaqnozu qoyuldu. Uzun
miiddatli dorman miialicasinin effektiv olmadigi-
n1, xastonin cavan olmasini vo diger somatik pa-
tologiyalarin olmamasin1 nozors alaraq xastoyo
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mikrovaskulyar dekompressiya amaliyyat: mas-
lohot goriildii. Xasto sol yan pozada amoaliyyata
gotiirildi (Sak. 1).

Sokil 1. Uglii sinirin mikrovaskulyar dekompres-
siyasi omoaliyyati zamani xastonin pozasi

Xosto masaya yan pozada alindigdan sonra
basi kraniofiksatorda fiksasiya edildi vo yan flek-
siyaya gotirilorok sag retroaurikulyar bolgo genis
acildi. Sag retrosigmoid kranioektomiya planlas-
dirildidi vo icra edildi (Sak. 2).
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Sokil 2. Onomli anatomik strukturlarin géstoril-
masi vo kraniektomiyamn planlagdiriimasi

Beyincik retraksiya edildikdon sonra araxnoid
membran agildi vo asag1 kallo sinirlori goriildiikdon
sonra ti¢lii sinir tapildi. Sinirin Varoli korpiisiine da-
xil oldugu yerdon 6n asagi beyincik arteriyast vo pet-
rozal vena torafindon kompressiyast izlonildi (Sak. 3).

Damarlar mikrocorrahi tsul ilo disseksiya
edildilor vo sinir ilo aralarina Teflon pargas1 yer-
logdirildi (Sak. 4).

Omoliyyat fosadsiz bitdi vo omaliyyatdan son-
ra xostonin sikayoti tam kegmisdir.

Sokil 3. Araxnoid membran acildigdan sonra
mikroskopik goriintii (V sinir - iiclii sinir,
AICA 6n agag beyincik arteriyasi

Sakil 4. Uglii sinir, arteriya vo vena arasima tef-
lon parcasi yerlosdirilmasi

Notica. Uglii sinirin nevralgiyasi iiziin bir torafin-
do intensiv agrilar ilo bilinon xroniki xostolikdir.
Adoton 45 yasindan sonra, qadinlarda daha c¢ox
goriiliir. Sobabi 90% hallarda idiopatikdir vo da-
mar-sinir konfliktino baghdir. Diagnoz osason
anamnezo goro qoyulur. Bu xostolordo nevroloji
quisur goriilmiir. Agrilar paroksizmal tutma sokilli
va bir ne¢a saniyadon bir ne¢o doqigayas godar olur.
Bas beyin MRT ¢okilmasi simpotomatik ilo idiopa-
tik trigeminal nevralgiyanin diferensial diagnosti-
kasi tiglin miitloqdir [2]. Lakin idiopatk nevralgiya-
da damar-sinir konfliktinin vizualizasiyas1 miitloq
deyildir, bu da anotomik ¢alismalarda gostorilib [3].
Idiopatik trigeminal nevralgiyanin an effektiv vo fi-
zioloji miialicass tisulu mikrovaskulyar dekompres-
siya amoliyyatidir [1]. Mikrovaskulyar dekompres-
siya ti¢lii sinirin nevralgiyasinda effektiv va tocriibo-
li ollords agirlagmasi az olan miialico tisuludur.
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Ha ceropnsiminuii 1eHb CTAaHIAPTOM COBPEMEHHOW JTUKBHUAAIMH 00JeBOTO 3 (deKTa mpH MAMONAaTHIECKOM
HEBPAJITMU TPOMHUYHOTO HEPBA CTalla MUKPOBACKYJISIPHAS JEKOMITPECCHS] KOPEIlIKa TPOMHUYHOTO HepBa. B
OCHOBE METOJIMKH CTOUT MPUHIUN YCTPaHEHUS "KOHPIMKTA" MEXITy KOPEIIKOM UYePErTHOTO HEPBa, KOTOPHIi
BBIXOJIUT U3 CTBOJIA MO3Ta, U MPUJIETAIOLIUM K HEMY COCYIOM. DTOT METO/I SIBJISIETCS] OJHUM U3 O€30MaCHBIX
1 3QPEKTUBHBIX METOJIOB XUPYPTUUECKOTO JICUCHHUS.

KuroueBblie ci1oBa: HEBpAITUsl TPOMHUYHOTO HEPBA, MUKPOBACKYJISIPHAS AEKOMIIPECCHS], TAPOKCU3MAIbHAS
00JIb.

SUMMARY
SURGICAL TREATMENT OF TRIGEMINAL NEURALGIA

'Akbarov A.R., *Verdiyev V.S.
'Republican Medical Diagnostic Center, Baku, Azerbaijan,
’Clinical Hospital of the Armed Forces, Baku, Azerbaijan

Novadays, the standard of modern elimination of pain in idiopathic neuralgia of the trigeminal nerve is the
microvascular decompression of trigeminal nerve root. The method is based on the principle of eliminating
the "conflict" between the cranial nerve root, which exits the brainstem, and the vessel adjacent to it. This
method is one of the safest and most effective methods of surgical treatment.
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